
J&J 生態學習課程系列 
帶您遨遊陽光小島、品嘗山珍海味、追尋大自然的芳踪 

( 適合季節 四月中~六月中，九月初~十一月中) 

採集可食野菇生態課程一日 
課程內容: 

採可食野菇課程的地點，因季節及野菇品種而有所不同，野菇辨識專家 Jonathan 老師 

將視當時野菇最適當的區域，而決定摘採時的地點和時間。在採野菇活動中，除了可以 

學習如何正確的辨識及判斷可食性野菇的知識、登山健行運動和吸收清淨的空氣和森林 

中的芬多精，還可學習尋找野菇的正確技巧、野菇正確的烹飪及保存方法，並可欣賞壯 

麗山川的景觀，充分達到健身、學習的目的。 
 

可食性野菇的品種很多，有稀有的羊肚菌 ( Morel )、蝦子菇 ( Shrimp Mushroom )、 
牛肝菌 ( Bolete )、冬天雞油菌 ( Winter Chanterelle )、松茸 ( Pine Mushroom ) 和他種
可食性野菇。每次的採菇課程會學習到那些菇種都無法預知，常常會有意想不到的驚喜。  

        
採集課程結束後，自然生態講師 Judy 老師和野菇辨識專家 Jonathan 老師將會一一檢視
每一朵野菇，確認為可食野菇後，才會將可食野菇交到每位學員手中。  
 
採集野菇的過程非常有趣，學習正確採集的技巧及態度不僅可以保護好野菇生態，也才
能有源源不絕的美味、營養野菇供學習及享用。 

 
 
 
 
 
 

     

    

 

 

 

課程費用(加幣) 
(費用若有更動，恕不另行通知) 

每人 $255  (含稅) 

備註： 1. 舊生課程費用，每人$195 (含稅) (曾參加過 JJ 生態學習課程活動的學員)  
       2. 為求學習效果，本課程建議 4 歲以上的學員報名參加。 

生態活動以深入學習當地自然生態環境，生活習俗及民情為主，非採購，活動全面禁煙。 
集合時間       08:30  列治文  JJ Place Richmond (Close to No.5 road & Mcneely Dr. Richmond)                                   

                08:50  溫哥華  溫哥華 BMO 銀行後巷 (Corner of 41st ave & Oak st, Vancouver)  

                09:10  本拿比  ESSO 加油站對面的 RBC 銀行前(麗晶廣場對面) 
(Burnaby ESSO Kingsway& Willingdon) 

                                       

                                           主辦單位 

        JJ Eco programs                     

        傑利自然生態課程 
   
   Website: www.jjecoprograms.com         

  Phone:(604)779-8458/(604)807-8018 

     WeChat/Line: JJ6048078018                    

     E-Mail: info@jjecoprograms.com 

 

費用:  
包含交通工具、專業生態講師、野菇知識、採集登記生態費、
活動保險、稅金。不包含餐費、個人消費、旅遊醫療保險(建
議觀光客非本地居民須自行購買，以保障權益)。 

注意事項:  
一、報名時全數費用須繳齊，學員因個人理由於出發一個 

    月前更改費用退還 50%，一個月內全額費用恕不退還 

     亦不能轉為其他課程費用。 

二、如遇天災人禍等不可抗力狀況，本單位有權變更或取 

    消活動，參加之學員須全力配合，不得有任何異議。 

三、學員請攜帶紙袋或紙箱，可裝山上採集的可食野菇。 
四、學員請準時抵達集合地點，如因遲到不能成行者，費 
    用恕不退還。                      (Updated20210701) 

 


